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#nv w<vè hl¥HË& nv xäÆI h,‰ ckN=š ;ÁÎN ,
fò<hfÎN› hjHØ o<hã aÂH fHdN nv kCnd¥š d:
oV,[š fHaN#

#nv w<vè gC,Ê& d: vl~ fVhŠ oV,ì hq¢VhvŠ
föHcdN#

#d: j„™K fH ( DDT,sÎ„I lòHfVhjš fVhŠ htVhn
kHaÁ<h( nv kCnd¥š jòJ o<hã nhaéI fHaÎN ,
aÂHvÍ hq¢VhvŠ hnhvÍ >jA kúHkš kCnd: o<n vh
nv ;ÁHv >Ë dHnnhaJ ;ÁÎN# fÎúéV j„™K iHŠ
hq¢VhvŠ lš j<hkÁN j„™K iHŠ hkíHÊ aNÍ fH DDT
vh fåBdVkN#

#nv nhoG , fÎV,Ë fòA lòû<ü o<hfÎNË o<n
nv oHkI >̈vÊ iHŠ n,n kûF ;ÁÎN#

#h=V n]Hv q¶T aÁ<hdš iöéÎN& hc >̈vÊ iHŠ n,n
lòû<ü ;I ]Vh© iHŠ ]úÂ: cË& hvj¶Hù niÁNÍ
dH wNhiHŠ f„ÁNjV nhvkN hsé™HnÍ ;ÁÎN#

tVhv aÂH###

#l<q<ß kHj<hkš , l¶„<gÎJ o<n vh fH oHk<hv xVó
;VnÍ , hc räG löÎVŠ fVhŠ tVhv hq¢VhvŠ nv >jA
s<cŠ hkéòHã ;ÁÎN#

#pNhrG n, vhÍ fVhŠ oV,ì hc iV hjHØ oHkI o<n
fúÁHsÎN#

#löÎV tVhv o<n vh fV hsHõ j<hkHdš iH o<njHË
hkéòHã ;ÁÎN& , >kVh jÂVdK ;ÁÎN jH l¢ÂáK a<dN ;I
rHnv fI hkíHlA iöéÎN#

#h=V nv d: >̀HvjÂHË ckN=š lš ;ÁÎN& l<r¶ÎJ jÂHÊ
vhÍ ̀„I iHŠ oV,ì hq¢VhvŠ vh fNhkÎN& , nv w<vè
fV,c aVhdX hq¢VhvŠ iÂHiÁæš ;ÁÎN jH fI aÂH
;Â: a<n#

#h=V =ÎV htéHnÍ hdN^ nv hxVh́ nviH p<gI rVhv niÎN›
fI hnhvÍ >jA kúHkš ck+ aNÍ , nrÎÆÚH fæ<dÎN ;I
;íH iöéÎN› fH d: ]Vh© r<Í dH ̀Hv]I hŠ fI vk+
v,aK hc ̀ÁíVÍ fI >kÈH u±lJ fNiÎN#

k¥éI iHŠ hdÂÁš pVdR
)fI dHn nhaéI fHaÎN(
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hdÂÁš pVdR nv sHoéÂHË iHŠ f„ÁN

h=V nv sHoéÂHkš f„ÁN ckN=š lš ;ÁÎN###

#jH;ÎN ;ÁÎN ;I iÂI sÎöéL iHŠ hdÂÁš pVdR - lHkÁN >̈vÊ iH& ]Vh© iHŠ
hq¢VhvŠ& , hsåVdÁ¥„ViH - nv ,q¶ÎJ ;HvŠ o<ã p™Z a<kN#

#o<njHË vh fH fVkHlI jò„ÎI hq¢VhvŠ sHoéÂHË >aÁH sHcdN#

#wNhŠ >̈vÊ pVdR sHoéÂHË vh fúÁHsÎN#

#jÂHlš oV,[š iHŠ sHoéÂHË vh fúÁHsÎN , j¶Nhn nviHŠ f× ,hpN
>̀HvjÂHkš o<n , n, oV,[š kCnd: vh fúÂHvdN#

#aÂHvÍ iHŠ hnhvhè >jA kúHkš vh nv ;ÁHv iÂI j„™K iH dHnnhaJ ;ÁÎN#

#lñG >̈vÊ iHŠ >jA sHoéÂHË vh fúÁHsÎN , dHn fæÎVdN ;I fH >kÈH ;Hv
;ÁÎN#

h=V >jA s<cŠ vô nhn###

#nv fVoš hc xVó iHŠ jò„ÎI hc aÂH o<hséI lš a<n jH fI "l¥Hkš hlK"
nv nhoG sHoéÂHË f„ÁN lVjäI fV,dN , lÁé§V nvdHtJ nsé<v hg¶ÂG hc
hnhvÍ >jA kúHkš a<dN#

#h=V sHoéÂHË aÂH nhvhŠ sÎöéL f„ÁN=< , `ÎíÎÁ+ nho„š hsJ& fI
nsé<vhg¶Â„ÈH =<ù ;ÁÎN› aHdN fI aÂH =™éI a<n ;I nv iÂHË [Hdš ;I
iöéÎN fÂHkÎN#

nv yÎV hdÁû<vè### #hc sVd¶éVdK löÎV hc sHoéÂHË oHvì a<dN& hlH hc >sHkö<viH hsé™HnÍ
k¥ÁÎN#

#iÂI nviH vh f¶N hc oV,ì ̀úJ sVjHË fäÁNdN#

#h=V nv p× tVhv fI n,n dH a¶„I fVo<vn ;VndN& s¶š ;ÁÎN hc vhÍ ndæVŠ
oHvì a<dN#

#h=V fHdN hc nv,Ë n,n tVhv ;ÁÎN& v,Š cl× ]ÈHv nsJ , ̀H fV,dN -
sVjHË vh 21 jH 42 hdÁ} )03 jH 06 sHkéš léV( fḦŠ ;T fæÎVdN#

#räG hc fHc ;VnË& nviH vh fH ̀úJ nsééHË hléñHË ;ÁÎN› h=V nvŠ nh© f<n&
hc vhÍ ndæVŠ oHvì a<dN#

h=V kÂš j<hkÎN tVhv ;ÁÎN### #l†¢Vã kú<dN› nv w<vè hl¥HË& fI hjHrš ;I ̀ÁíVÍ , j„™K nhvn fV,dN#

#nv vh föéI , nvciHŠ hxVh́ nv vh fH p<gI& rHgš& , dH v,jòéš få<aHkÎN#

#fI hnhvÍ >kA kúHkš ck+ cnÍ , fæ<dÎN ;I nrÎÆÚH nv ;íH =ÎV ;VnÍ hdN#

#fH ]Vh© r<Í dH ̀Hv]I hŠ fI vk+ v,aK hc ̀ÁíVÍ u±lJ fNiÎN#

#`ÁíVÍ vh hc fḦ , ̀Hd× fHc ;ÁÎN jH i<hŠ jHcÍ jÁ™S ;ÁÎN# h=V n,n ,hvn hjHØ
lš a<n& ̀ÁíVÍ vh fäÁNdN#

#wä<v fHaÎN› kíHè nhnË sH;ÁHË sHoéÂHË iHŠ f„ÁN ;Âš clHË lš fVn#

)fI dHn nhaéI fHaÎN(
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kæÈNhvŠ hc >̈vÊ iHŠ n,n >kÈH vh iV lHÍ d: fHv fH túHv nhnË n;ÂI jöJ >clHdA ;ÁÎN#
fHjVŠ iHŠ >̈vÊ iHŠ n,n vh sHgš d¥äHv u<° ;ÁÎN#

d: fVkHlI tVhv xVhpš ;VnÍ , jÂVdK ;ÁÎN#n, vhÍ fVhŠ oV,ì hc iV hjHØ oHkI o<n
fúÁHsÎN# l¢ÂáK a<dN ;I nv , ̀ÁíVÍ iH fVhpéš fHc lš a<kN# kñ<Í tVhv o<n vh fV hsHõ
j<hkHdš iH o<njHË hkéòHã ;ÁÎN#

fVhŠ =VÊ ;ÁÈHŠ hjHØ t†H hoéûHü niÎN#>kÈH vh pNhrG nv tHw„I sI t<jš )d: léVŠ(
iV ]ÎC rHfG haé¶H‰ rVhv niÎN#

nv iÁæHÊ >aåCŠ hc gäHsÈHŠ ]öäHË hsé™HnÍ ;ÁÎN#iV=C ;HviHŠ >aåCŠ vh fN,Ë
sVV̀séš viH k¥ÁÎN#

h=V noHkÎHè lûV́ lš ;ÁÎN& hc cdVsÎæHvŠ iHŠ fCvø& , uÂÎR hsé™HnÍ ;ÁÎN#jI
sÎæHviH vh räG hc n,v vdòéK oÎS ;ÁÎN#

fHdöéÎN& fI cl× fÎHtéÎN& , y„J fCkÎN#h=V gäHséHË >jA =VtJ^ fHdöéÎN )kN,dN(& fI
>vhlš o<n vh v,Š cl× fÎHkNhcdN& w<vè o<n vh nséÈHdéHË få<aHkÎN& , y„J fCkÎN jH a¶„I
iH oHl<ù a<kN#

aÂHvÍ j„™K iHŠ hq¢VhvŠ lñ„š o<n vh hdÁíH dHnnhaJ ;ÁÎN^ 

[„<=ÎVŠ hc >jA s<cŠ
)fI dHn nhaéI fHaÎN(
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lVhrF o<njHË fHaÎN#iV sH‰ d: fHv fI léòûW ]úL ̀Ca¥š lVh[¶I ;ÁÎN# nv löÎV f×
hjHØ o<hã , nsJ a<mš hc ]Vh© o<hã hsé™HnÍ ;ÁÎN#

fI nrJ vhÍ fV,dN#vhÍ ̀„I iH fHdN hc fḦ , ̀Hd× fò<fš v,aK a<kN#

,réš oÎS fHaN g®CkNÍ lš a<n#fVhŠ [„<=ÎVŠ hc gÎC o<vnË , htéHnË hc cdV`Hdš iHŠ qN
gÎC o<vnË nv ,hË , n,ù hsé™HnÍ ;ÁÎN# lÎ„I iHŠ lòû<ü =VtéK nsJ nv kCnd: ,hË& n,ù
, nsJ a<mš kûF ;ÁÎN#

f¢<v lVjF jÂVdK , kVlA ;ÁÎN#hc n;éV o<n nv l<vn fÈéVdK kVlA tÎCd¥š fVhŠ o<n
s<h‰ ;ÁÎN#

;HviH vh fI >vhlš hkíHÊ niÎN#uí„I , dH p<hõ ̀Vjš hpéÂH‰ htéHnË aÂH vh htChdA lš niN#

vhÍ vh fHc ;ÁÎN#vhÍ ̀„I iH , löÎViHŠ uä<v o<n vh& hc fÎV,Ë , noG& hc iV=<kI oVè , ̀Vè ,
l<hkU ̀H;öHcŠ ;ÁÎN#

rHgÎîI iH lš j<hkÁN aÂH vh sVkæ<Ë ;ÁÁN#tÆX hc rHgÎîI iHdš hsé™HnÍ ;ÁÎN ;I nhvhŠ cdVÍ
s̈éÎ¥š qN sV o<vnË iöéÁN#

fÈéVdK ̀H fI [„<#;™úÈHŠ lñ¥L& hkNhcÍ& ̀HaÁI ;<jHÍ fH jòJ qN sV o<vnË få<aÎN#

[„<=ÎVŠ hc htéHnË
dHn>,vŠ iH

)fI dHn nhaéI fHaÎN(
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